       Пояснительная записка

1. Общие положения

Учебный план на 2013-2014 учебный год реализуется в соответствии с федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004), федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 № 1089» (для 4-11 классов) и федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утверждённым  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО)  (для 1-3 классов); на основе регионального Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Псковской области для 6-дневной учебной недели.

         Учебный план ОУ сформирован с учетом требований основных нормативно -  правовых  документов:

1. Закон Российской Федерации «Об образовании».
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08. 2010г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009            № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010            № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.01.2012    № 39 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004г. № 1089».
6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012    № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 05 марта 2004г. № 1089».
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012    № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312».

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2012 г.          № 1069 «Об утверждении федеральных перечней учебников на 2013/2014 учебный год, рекомендованных, допущенных, к использованию в образовательном процессе в ОУ, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию»

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003           № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой».

11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».

12. Приказ Государственного управления образования Псковской области  от 27.02.2010 г.    № 199      «О подготовке к  введению  Федерального государственного  образовательного стандарта начального общего  образования в общеобразовательных учреждениях, расположенных на  территории Псковской области»;

13. Приказ Государственного управления образования Псковской области от 11.06.2010 г. № 790   «Об организации работы по введению регионального учебного историко-культурологического курса «Основы православной культуры» в образовательных учреждениях Псковской области».

14. Методические письма о преподавании учебных предметов в 2011/2012 учебном году, разработанными сотрудниками ПОИПКРО
  Учебный план  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 ««Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,   и предусматривает в соответствии с ФБУП-2004 и Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации  от 19.03.2001 № 196 реализацию освоения трех образовательных программ: начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 класс -  34 учебные недели;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

· 5-летний срок освоения образовательных программ основного
общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного
года – 35 учебных недель для 5-8 классов и 34 учебные недели для 9 классов (не включая летний экзаменационный период);

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования  для 10-11 классов. Продолжительность учебного года – 35 учебных недель для 10 класса и 34 учебные недели для 11 класса (не включая летний экзаменационный период). 


  Продолжительность урока для 1 класса в первом полугодии 35 минут (пп. 10.10-10.12  СанПиН 2.4.2.2821-10), число уроков в день в  сентябре, октябре - по 3 урока, в ноябре-декабре - по 4 урока. Продолжительность урока  во втором полугодии 45 минут, число уроков в день – 4, один раз в неделю - 5 уроков за счет урока физической культуры. С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 обеспечивается организация адаптационного периода (письмо  МО РФ от 20 апреля 2001г. № 408/13-13). В соответствии с п. 10.9 и 10.12 СанПиН 2.4.2.2821-10 и ФБУП 2004 г. продолжительность урока для 2-4 классов и 5-11 классов - 45 мин. Продолжительность перемен – после 1 урока – 10 минут, после 2 и 3 уроков – 20 минут, после 4,5 и 6 урока – 10 минут. 
Начало занятий в 9 часов, окончание 6 урока в 14 ч.35 мин.

Часы регионального компонента используются для изучения:

русского языка в 4 -9 классах по 1 часу;

Псковского Пушкиноведения в 3-4 классах по 1 часу;

географии, биологии в 6 классе по 1 часу;

химии  в 10 классе – 1 час;

ОБЖ   в 5 - 7 и 9 классе по 1 часу;

МХК в 10, 11 классах по 1 часу

      Часы школьного компонента используются для изучения:

русского языка в 5, 6 классах по 1 часу;

литературе в 6 классе – 1 час;

этической грамматики во 2 – 8 классах по 1 часу; 

астрономии в 11 классе – 1 час.
Часы индивидуальных и групповых занятий:

во 2 – 4 классах по чтению, русскому языку и математике; 

в 5 – 6 классах по русскому языку, математике;

в 7 - 11-х классах по русскому языку, математике, физике, химии;

элективных курсов по подготовке к ГИА и ЕГЭ в 9 – 11 классах.

Учебный план ГБОУ Псковской области «Опочецкая общеобразовательная школа-интернат  для детей, нуждающихся в социальной поддержке»

на 2013 – 2014 учебный год

	Учебные  предметы


	Классы
	Общее кол-во

часов

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	
10

2

3

3

3

2

2

2
	11

2

3

3

3

1

31
	

	Русский язык
	5
	5
	5
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	37

	Литература/Чтение
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	31

	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	27

	Математика
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	
	
	
	
	
	26

	Алгебра 
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Геометрия
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающий мир
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	4

	История
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	15

	Обществознание
	
	
	  
	
	
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	8

	География
	
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	
	9

	Биология
	
	
	
	
	
	1
	2
	2
	  2     
	2
	2
	11

	Природоведение
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	7

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	8

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	33

	ОБЖ
	1
	1
	1
	
	
	
	
	1
	
	1
	1
	6

	Технология
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	1
	
	
	
	12

	Черчение
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	1
	  2
	1
	1
	5

	Основы религ-х к-р и св.этики
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Итого
	21
	23
	23
	21
	24
	25
	29
	31
	30
	31
	30
	288

	Региональный компонент

	Русский язык
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	6

	Псковское Пушкиноведение
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	2

	География
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	Биология
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1

	ОБЖ
	
	
	
	
	1
	1
	1
	
	1
	
	
	4

	МХК
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Компонент ОУ

	ОБЖ
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Этическая грамматика
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	7

	Русский язык
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	2

	Литература
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	Астрономия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Элективные курсы, индивид., групповые занятия
	
	2
	1
	1
	4
	1
	3
	3
	4
	4
	5
	28

	Итого
	
	3
	3
	5
	8
	8
	6
	5
	6
	6
	7
	57

	Всего
	21
	26
	26
	26
	32
	33
	35
	36
	36
	37
	37
	345


                      Директор Опочецкой школы-интерната_______А.А.Никольский

                                                  Утвержден на педагогическом совете школы-интерната,
                                                                                                   протокол № 1 от 30.08.2013 г.
